
50+
Unser Programmpunkt 50+ richtet
sich an Personen ab 50 Jahre, 
die es etwas langsamer angehen
wollen!

B E Z A H L U N G
K O N T O  :  
L U 6 5  0 0 1 9  5 9 5 5  5 9 4 9  6 0 0 0

Klicke mit den Finger
auf das Bild

www.kulturpass.lu

Programm
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Juni 2023praktische infos

VORSCHAU

Auch dieses Jahr werden wir
weiterhin Aktivitäten à la carte anbieten!
Wir freuen uns über Eure Ideen und Wünsche.

À LA CARTE
Aktivitäten 

Kajak Fahren auf dem
stau

Lampion Workshop



Öffne deine Kamera 
auf dem Handy und halte 
sie über dieses Bild

Schengen

Bruges

Kuelscheier

kunst  Workshop



https://www.buzzsprout.com/2133618
http://www.kulturpass.lu/
https://cooperations.us5.list-manage.com/subscribe?u=a355457d167bfc4c0f8e08dae&id=4221402bc2


DONNERSTAG SAMSTAG

SONNTAGMITTWOCHDIENSTAG DONNERSTAG SAMSTAG

SONNTAGDIENSTAG DONNERSTAG SAMSTAG

50+
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Diese Termine sind ausschließlich für Schwimmer reserviert. Wir
trainieren zusammen unsere Kondition . Wer möchte, kann auch
die Spass-Rutsche ausprobieren oder auf den Sprudelliegen
entspannen.

Aufruf an alle Nicht-Schwimmer. Wir entspannen auf
Sprudelliegen. Die sorgen für wohlige Entspannung. Es gibt
auch einen Aussenbecken und eine Spass-Rutschbahn.

Aufruf an alle Wasser-Ratten!  Wir fahren nach Mersch ins
Schwimmbad. Es gibt dort Becken für Schwimmer und für Nicht-
Schwimmer, eine Rutschbahn, sowie einen Whirlpool. 
Wir treffen dort die Gruppe von ZAK.
Wann: Mittwoch 14. Juni
Dauer: 18:45-20:30 Uhr
Treffpunkt: Piscine Krounebierg 14, rue de la Piscine  
 L-7572 Mersch
mit Mona
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Wann: Mittwoch  21. Juni
Dauer: 18:15-20:30 Uhr
Treffpunkt: Syrdall Schwemm 
3, Routscheed L-6939 Niederanven
Eintritt: 7€ 
mit mona
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Wann: samstag 3. Juni
Dauer: 13:30-18 Uhr
Treffpunkt: Prabbeli 
8 Gruberbeerig L-9538 Wiltz
kosten: 10€ (Schiefermine) 1€ (Fahrt Industrie-Zug)
mit mona

 Wir erkunden die unterirdischen Gänge und Kammern der Johanna-
Mine und sehen, wie die Schieferplatten abgebaut wurden. Das
Tragen fester Schuhe sowie das Mitbringen einer Jacke ist
erforderlich für die Besichtigung des Bergwerkes! 
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Wann: Mittwoch 28. Juni
Dauer: 18:15-20:30 Uhr
Treffpunkt: Syrdall Schwemm 
3, Routscheed L-6939 Niederanven
Eintritt: 7€ 
mit mona

Schiefermuseum martelange
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MONTAG

SONNTAGMONTAG MITTWOCHDIENSTAG FREITAG

FREITAG

SONNTAGMITTWOCHDIENSTAG DONNERSTAG SAMSTAGMONTAG FREITAG

MONTAG MITTWOCH FREITAG

SONNTAG
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MONTAG MITTWOCHDIENSTAG DONNERSTAG FREITAG SAMSTAG

JUNI 2023

SONNTAGMONTAG MITTWOCHDIENSTAG DONNERSTAG FREITAG SAMSTAG

mehr     unter       prabbeli.lu
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Syrdall Schwemm für Schwimmer

2322

Syrdall Schwemm für Nicht-Schwimmer

282726

Schwimmen mit Zak 

3029

50+

https://www.buzzsprout.com/2133618/12821022-syrdall-schwemm-fur-nicht-schwimmer.mp3?download=true
https://www.buzzsprout.com/2133618/12821034-schwimmen-mit-zak.mp3?download=true
https://www.buzzsprout.com/2133618/12821012-schiefermuseum-martelange.mp3?download=true
https://www.buzzsprout.com/2133618/12821024-syrdall-schwemm-fur-schwimmer.mp3?download=true


Wann: donnerstag 15. Juni
Dauer: 17-19:30 Uhr
Treffpunkt: Prabbeli 8 Gruberbeerig L-9538 Wiltz
Kosten : 5€
mit mona

Wann: freitag 16.+30.Juni
Dauer: 17:15-19:00 Uhr
Treffpunkt: Lycee du Nord
                         rue Général Patton, L-9551 WILTZ
EIntritt: 2€ 
mit mona

Im Wiltzer Schwimmbad können wir unsere Kondition trainieren
und unsere Schwimm-Technik verbessern.
Badekappe obligatorisch!
Nur für Schwimmer.

An alle Kunst- und Naturbegeisterten: Lasst uns zusammen das
Mudam und seine Ausstellungen entdecken. Außerdem werden wir
gemeinsam lernen, wie man die richtigen Zutaten mischt und Seed
Drops herstellt! Mit denen können wir danach die Welt um uns
farbiger und bunter gestalten. Anschließend essen wir zu Mittag.

Wann: Freitag 9. Juni
Dauer: 17 - 19 uhr
Treffpunkt: Prabbeli 
8 Gruberbeerig L-9538 Wiltz
mit mona

Die Ausstellung 1001 Tonnen findet im Anschluss an den 3-
Tage Workshop mit Jessica Theis, statt. Dort werden auch
die Kunstwerke ausgestellt, die von den Teilnehmern des
Workshop geschaffen werden.

Wann: Dienstag 20. Juni
Dauer: 17-20 Uhr
Wo: Jugendhaus An der Sonn
127 Rte de Luxembourg, 
7373 Helmdange Lorentzweiler
Essen: 3€
Mit Moni

Einmal im Monat treffen wir uns im Jugendhaus "An der Sonn" in
Lorentzweiler, zum Dart spielen, Kickern, Billard, Kochen, Backen und
Quatschen...  Heute grillen wir im Hof!

grillen an der sonn

Ausstellungseröffnung mit Fotos von Simon Engelbert sowie Drucke
von fünf Frauen, die sich beruflich verändern möchten. Alle Frauen
wurden in Situationen fotografiert, in denen sie zeigen was ihre
Leidenschaft und ihr beruflicher Wunsch ist. Wir wollen auch anderen
Frauen Mut machen, sich ihren Traum zu erfüllen.
 

Bei entspannter Atmosphäre und guter Musik kochen wir
zusammen ein leckeres After-Work Menu. 
Heute is das Thema Tortilla mit Hähnchen-Füllung.

Vernissage    Bilder-reihe    Ich-Frau

WANN: SONNTAG 18. JUNI
VERNISSAGE: 15 UHR
TREFFPUNKT: MIERSCHER KULTURHAUS
53 RUE GRANDE-DUCHESSE CHARLOTTE 7520 MERSCH
MIT MONI

50+
50+ : Dienstag 13. + 27. Juni
Sportgruppe : 6. + 20. Juni

wann:

Dauer: 17-19 Uhr . 
treffpunkt: prabbeli Wiltz 8 Gruberbeerig L-9538 Wiltz
 mit Mona

Vernissage 1001 Tonnen 
Offenes Atelier für Jugendliche ab 14 und Erwachsene.
Für alle, die malen, bauen, gestalten wollen! Man kann alle
möglichen Materialien ausprobieren und seine Werke mit
nach Hause nehmen. Unser Atelier ist auch mit dem Rollstuhl
erreichbar.

Wir kochen

Termine: 12 - 26. juni
Dauer: 14-17 Uhr 
Ort: Prabbeli - Workshop - raum  
         10 Gruberbeerig L-9538 Wiltz
Kosten: 5€  -  10er Karte 30€
mit moni

Wir bewegen uns in der frischen Luft. Das ist gesund und hält
uns fit. Der Spaziergang dauert etwa eine Stunde. 
Diese Aktivität findet auch für die 50+ Gruppe statt. Dann ist
der Rythmus gemütlicher und der Weg flach und eben.

TrËppel-treff

Schwimmbad Wiltz für Schwimmer
Workshop "Kunst säen!" im Mudam

Montags Kunst

Wann: sonntag 25. juni
Dauer: 10-11:30 Uhr Danach Essen. Abholung 15Uhr
treffpunkt:   MUDAM Luxembourg
3, Park Dräi Eechelen
1499 Luxembourg
Mit Moni

https://www.buzzsprout.com/2133618/12821016-montagskunst.mp3?download=true
https://www.buzzsprout.com/2133618/12821000-vernissage-bilder-reihe-ich-frau.mp3?download=true
https://www.buzzsprout.com/2133618/12820998-grillen-an-der-sonn.mp3?download=true
https://www.buzzsprout.com/2133618/12821007-workshop-kunst-saen-im-mudam.mp3?download=true
https://www.buzzsprout.com/2133618/12820993-vernissage-1001-tonnen.mp3?download=true
https://www.buzzsprout.com/2133618/12821027-treppeltreff.mp3?download=true
https://www.buzzsprout.com/2133618/12821031-wir-kochen.mp3?download=true
https://www.buzzsprout.com/2133618/12821017-schwimmbad-wiltz-fur-schwimmer.mp3?download=true


KOnzerte 2023

Clueso
23. Juli 2023
Echterlive
64€
Kulturpass

Dean Lewis
22. Juli 2023
Echterlive
48€
Kulturpass

Adel Tawil
20. Juli 2023
Echterlive
55€
Kulturpass

Wann: Samstag 10. Juni
Dauer: 14:00 - 18:00 Uhr
Kosten : 22€ (14€ mit Behinderten-Ausweis)
Treffpunkt: Prabbeli
8 Gruberbeerig L-9538 Wiltz
Mit Mona

Mit Andreas Meister und Sylvia May  bauen wir Masken für das Maskentheater. Material sind
Ton, Kleister, Papier. Die Hände sind unser Werkzeug. Mit Hilfe von Körper- und Spielübungen
erfinden wir unsere eigene Maskenfigur. Mit dieser Idee gehen wir ins Atelier und bauen die
Maske. Dort formen wir unsere Masken aus Ton, anschließend wird die Form mit Maskenpapier
beklebt und bemalt. Zum Ende des Workshops stellen wir uns unsere Masken 
gegenseitig vor. Jeder nimmt seine Maske mit nach Hause.

TIPP

wann: Samstag 15.Juli 
Dauer: 11-16 Uhr
Ort: Prabbeli    8 Gruberbeerig L-9538 Wiltz
Kosten: 35€
mt moni

Kingsley ist ein Meister der Farben. 
Er zeigt uns wie wir Farben mischen und damit Leinwände sehr bunt
gestalten können.

Kunst workshop mit Kingsley Ogwara

5-tägiger maskenbau Workshop

Wann: 19.- 23. Juni
Dauer: 10 - 17 Uhr
wo: Prabbeli        8 Gruberbeerig L-9538 Wiltz
Kosten: 375€ inkl. Mittagessen und Kaffee

Seit über 25 Jahren realisiert Weisrprung Reisen für behinderte und nichtbehinderte Menschen. Ganz gleich ob alleine
oder mit Ihrem Partner – mit der Transsibirischen Eisenbahn, auf einer Arktis-Kreuzfahrt oder das Taj Mahal in Indien. 
Das Weitsprung-Team bespricht und plant mit Ihnen gemeinsam Ihren maßgeschneiderten Urlaub. 
Erleben Sie mit uns Ihren ganz persönlichen Reisetraum – Ihr unvergessliches Erlebnis.
https://weitsprung-reisen.de/

Begleitete Gruppenreisen für Menschen mit Behinderung.
Wir ermöglichen Menschen mit Behinderung einen normalen,
selbstbestimmten Urlaub.

YAT  bietet Reisen für Erwachsene mit körperlicher und/oder geistiger Behinderung an: Egal ob Städtereise, Strandurlaub,  
Aktivurlaub, Urlaub auf dem Bauernhof oder noch vieles mehr.
Die Unterkünfte werden mit größter Sorgfalt ausgesucht und überprüft. Hierbei achten sie ganz besonders auf:
Komfort der Unterkunft - Barrierefreiheit der Unterkunft - Freizeitmöglichkeiten der Unterkunft.
Du bist neugierig geworden und hast noch viele weitere Fragen, bevor deine Reise losgehen kann? Dann vereinbare doch
gerne einfach mal ein Beratungsgespräch mit YAT. Schritt für Schritt geht es dann zu deiner Traumreise.
https://www.yat-reisen.de/noch-fragen/

besichtigung Mardasson -Bastogne War museum

Arctic
Monkeys
4. Juli 2023
Luxexpo
73,60€

Tim Bendzko
13. Oktober 2023
Den Atelier
47,20€

Siren´s call
24. Juni 2023
neimenster
62€

Kraftwerk
12. Juli 2023
neimenster
96,70€

mehr     unter       prabbeli.lu

Im Bastogne War Museum geht es um den Zweiten Weltkrieg in
den Ardennen. Es gibt viele Dinge zu sehen, wie zum Beispiel
Berichte von Menschen, die das alles erlebt haben, Filme und
vieles mehr. Anschliessend gehen wir etwas trinken.

Workshops

Weitsprung Reisen
Reisen mit Begleitung in die ganze Welt

https://trifolion.lu/programmation/echterlive/adel-tawil/
https://www.buzzsprout.com/2133618/12821011-mardasson-bastogne-war-museum.mp3?download=true
https://www.buzzsprout.com/2133618/12821006-konzerte.mp3?download=true
https://www.buzzsprout.com/2133618/12822525-tipp-reisen-mit-yat-und-weitsprung.mp3?download=true
https://www.buzzsprout.com/2133618/12821005-kunst-workshop-mit-kingsley-ogwara.mp3?download=true
https://www.buzzsprout.com/2133618/12821013-masken-workshop.mp3?download=true
https://www.yat-reisen.de/noch-fragen/
https://www.thebankrobber.eu/

