
50+
Unser Programmpunkt 50+ richtet
sich an Personen ab 50 Jahre, 
die es etwas langsamer angehen
wollen!

B E Z A H L U N G
K O N T O  :  
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Klicke mit den Finger
auf das Bild

Öffne deine Kamera 
auf dem Handy und halte 
sie über dieses Bild

www.kulturpass.lu

Programm
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@centreloisirswiltz

august 2023praktische infos

VORSCHAU

Wir bieten Aktivitäten à la carte an!
Das heisst : nach deiner eigenenVorstellung.
Wir freuen uns über Eure Ideen und Wünsche.

À LA CARTE
Aktivitäten 

Kuelscheier

nuits 
des lampions

21.-23. September

Während unseren Aktivitäten
machen wir Fotos. Diese
werden auf unserer Webseite
oder den sozialen Medien
veröffentlicht. 
Sag uns bei der Anmeldung
Bescheid, falls du das nicht
möchtest.

https://cooperations.lu/de/centreloisirs
https://cooperations.lu/de/centreloisirs
https://www.buzzsprout.com/2133618
https://www.buzzsprout.com/2133618/13209460-photo-de.mp3?download=true
http://www.kulturpass.lu/
https://cooperations.us5.list-manage.com/subscribe?u=a355457d167bfc4c0f8e08dae&id=4221402bc2
https://cooperations.lu/de/centreloisirs
https://cooperations.lu/de/centreloisirs
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50+

Wir verbringen den Nachmittag im Wasser.  Wer möchte, kann
auch entspannen und sich auf der Liegewiese sonnen.
Anschliessend essen wir im Restaurant des Schwimmbads.

Aufruf an alle Wasserratten. Wir entspannen auf der Wiese
und vergnügen uns im Wasser.
Wetter abhängig.

 Wir treffen uns zum Mittagessen im Bistro Sennesraich. Danach
erkunden wir das Mais-Labyrinth. Dieses ist so groß wie 2
Fußballfelder. Man trifft auf mehrere Stationen zum Thema "Seh-Sinn".
Anschliessend sehen wir uns das Mitmach-Museum an.

Wann: Mittwoch 2. August
Dauer: 17:00-18:30 Uhr
Treffpunkt: Aquapark Kaul
60, Campingstrooss   L-9554 Wiltz
Eintritt: 5€ 
mit mona
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Wir besichtigen die Tuchfabrik in Esch-Sauer. Dort wurde schon vor
über 100 Jahren aus Schafswolle  Tuch hergestellt. 
Danach spazieren wir zurück ins Dorf und erkunden die alte Burg-
Ruine bevor wir etwas trinken gehen. 
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Wann: Samstag 5. August
Dauer: 12-17 Uhr
Treffpunkt: Bistro Sennesraich
30 Duarrefstrooss L-9762 Lullange
mit Mona
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Wann: Mittwoch 23. August
Dauer: 15:00-18:30 Uhr
Treffpunkt: 
Open-air swimming pool Troisvierges
 32, Rue Millbich  L-9905 Troisvierges 
Eintritt: 5€ 
mit mona

Esch-Sauer und Besichtigung der tuchfabrik

10

18

MONTAG

SONNTAGMONTAG MITTWOCHDIENSTAG FREITAG
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AUGUST 2023
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mehr     unter       prabbeli.lu

Freiluft-Schwimmbad troisvierges
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Aquapark Kaul 

28

Mais-Labyrinth
2 3

313029

Wann: Samstag 12. August
Dauer: 14-18 Uhr
Treffpunkt: Bushaltestelle "An de gaert" 
Rue des jardins L-9650 Esch-Sauer
mit Mona

https://www.buzzsprout.com/2133618/13209440-esch-sauer-und-seine-tuchfabrik-de.mp3?download=true
https://www.buzzsprout.com/2133618/13209436-aquapark-kaul-de.mp3?download=true
https://www.buzzsprout.com/2133618/13209453-mais-labyrinth-de.mp3?download=true
https://www.buzzsprout.com/2133618/13209480-freiluft-schwimmbad-troisvierges.mp3?download=true
https://cooperations.lu/de/centreloisirs
https://cooperations.lu/de/centreloisirs
https://prabbeli.lu/de/culture/programme
https://prabbeli.lu/de/culture/programme
https://prabbeli.lu/de/culture/programme
https://prabbeli.lu/de/culture/programme
https://prabbeli.lu/de/culture/programme


Wann: donnerstag 17. August
Dauer: 17-19:30 Uhr
Treffpunkt: Prabbeli 8 Gruberbeerig L-9538 Wiltz
Kosten : 5€
mit mona

Wann: Mittwoch 9. August
Dauer: 18:00-20:30 Uhr
Treffpunkt:  Syrdall Schwemm 
3, Routscheed L-6939 Niederanven
EIntritt: 7€ 
mit mona

Wir entspannen im Sprudelbad oder auf der großen Wiese. . Es
gibt auch ein Außenbecken  mit Strömungskanal und eine
Rutschbahn.
Die Becken sind 1,35m tief

11 Kilometer lange Wanderung durch Wald, Wiesen und Felder.

Wann: Samstag 19. August
Dauer: 14-18 uhr
Treffpunkt: TouristCenter Heringer Millen
1 Rue des Moulins L-6245 Mullerthal 
mit manon

Mir machen eine kurze Wanderung zum Schiessentümpel.
Danach geniessen wir den Sand unter den Füssen am
Strand der Heringer Millen.  Dort läuft gute Musik, es gibt
Cocktails und Snacks.

Wann: dienstag 1. august
Dauer: 10-17 Uhr 
treffpunkt: 16 Schaffmill, 
L-6778 Grevenmacher

Mit Moni 

Wann: montag 28. august
Dauer: 17-19 Uhr
Wo: Küche im Atelier/prabbeli
10 Gruberbeerig L-9538 Wiltz
Essen: 3€

Mit Moni

Einmal im Monat treffen wir uns im Jugendhaus "An der Sonn" in
Lorentzweiler. Das Jugendhaus macht Sommerpause, darum
machen wir im Prabbeli leckere Pizza,

wir machen pizza

Bei entspannter Atmosphäre und guter Musik kochen wir
zusammen ein leckeres After-Work Menu. 
Heute ist das Thema Kartoffelsalat mit Würstchen

ivv wanderung ettelbrück

WANN: SONNTAG 6. AUGUST
DAUER: 11 - 15 UHR
TREFFPUNKT: 
HALL OMNISPORTS FRANKIE HANSEN
RUE DU DEICH
L-9012 ETTELBRUCK
KOSTEN: BITTE 1,50€ ABGEZÄHLT MITBRINGEN
MIT MONI

50+
50+ : Dienstag 8. August
Sportgruppe : 22. August

wann:

Dauer: 17-19 Uhr . 
treffpunkt: prabbeli Wiltz 8 Gruberbeerig L-9538 Wiltz
 mit Mona

Offenes Atelier für Jugendliche ab 14 und Erwachsene.
Für alle, die malen, bauen, gestalten wollen! Man kann alle
möglichen Materialien ausprobieren und seine Werke mit
nach Hause nehmen. Unser Atelier ist auch mit dem Rollstuhl
erreichbar.

Wir kochen

Termine: 7.+ 28. august
Dauer: 14-17 Uhr 
Ort: Prabbeli - Workshop - raum  
10 Gruberbeerig L-9538 Wiltz
Kosten: 5€  -  10er Karte 30€
mit moni

Wir bewegen uns in der frischen Luft. Das ist gesund und hält
uns fit. Der Spaziergang dauert etwa eine Stunde. 
Diese Aktivität findet auch für die 50+ Gruppe statt. Dann ist
der Rythmus gemütlicher und der Weg flach und eben.

TrËppel-treff

Syrdall Schwemm 

Montags-Kunst

Wer was Neues braucht oder einfach nur bummeln
möchte, fährt mit nach Trier zum Shoppen.
Bitte Wunschzettel, Geld und Rucksack mitbringen.
Zwischendurch essen wir in irgendeinem Restaurant.

 

shoppen in trier

Mellerdall Plage

https://www.google.com/search?client=firefox-b-d&q=heringer+millen#
https://www.google.com/search?client=firefox-b-d&q=heringer+millen#
https://www.buzzsprout.com/2133618/13209442-ivv-wanderung-ettelbruck-de.mp3?download=true
https://www.buzzsprout.com/2133618/13209448-wir-kochen-de.mp3?download=true
https://www.buzzsprout.com/2133618/13209454-mellerdall-plage-de.mp3?download=true
https://www.buzzsprout.com/2133618/13209457-montagskunst-de.mp3?download=true
https://www.buzzsprout.com/2133618/13209462-wir-machen-pizza-de.mp3?download=true
https://www.buzzsprout.com/2133618/13209472-syrdall-schwemm-de.mp3?download=true
https://www.buzzsprout.com/2133618/13209476-treppeltreff-de.mp3?download=true
https://www.buzzsprout.com/2133618/13209477-shoppen-in-trier-de.mp3?download=true


KOnzerte 2023

Seit über 25 Jahren realisiert Weitsprung Reisen für behinderte und nichtbehinderte Menschen.
Ganz gleich ob alleine oder mit Ihrem Partner – mit der Transsibirischen Eisenbahn, auf einer
Arktis-Kreuzfahrt oder das Taj Mahal in Indien. 
Das Weitsprung-Team bespricht und plant mit Ihnen gemeinsam Ihren 
maßgeschneiderten Urlaub. Erleben Sie mit uns Ihren ganz persönlichen 
Reisetraum. Ihr unvergessliches Erlebnis.
https://weitsprung-reisen.de/

TIPPWeitsprung Reisen
Reisen mit Begleitung in die ganze Welt

Begleitete Gruppenreisen für Menschen mit Behinderung.
Wir ermöglichen Menschen mit Behinderung einen normalen,
selbstbestimmten Urlaub.

YAT  bietet Reisen für Erwachsene mit körperlicher und/oder geistiger Behinderung an: Egal ob
Städtereise, Strandurlaub,  Aktivurlaub, Urlaub auf dem Bauernhof oder noch vieles mehr.
Die Unterkünfte werden mit größter Sorgfalt ausgesucht und überprüft. Hierbei achten sie ganz
besonders auf:
Komfort der Unterkunft - Barrierefreiheit der Unterkunft - Freizeitmöglichkeiten der Unterkunft.
Du bist neugierig geworden und hast noch viele weitere Fragen, bevor deine Reise losgehen
kann? Dann vereinbare doch gerne einfach mal ein Beratungsgespräch mit YAT. Schritt für
Schritt geht es dann zu deiner Traumreise.
https://www.yat-reisen.de/noch-fragen/

wann: dienstag 5. September
Dauer: 17-19 Uhr
Ort: brandbau 
8, Gruberbeerig L-9538 Wiltz
Kosten: 5€
mit moni

Wilson war viele Jahre im National Karate Team. Er zeigt uns
was Karate ist und wie es funktioniert. Karate ist ein
Kampfsport ohne Waffen. Karate entspannt den Geist, hält fit 
 und macht Spaß.

Karate kennenlernen mit wilson dos santos soares

mehr     unter       prabbeli.lu

Workshops

Fantasie ist gefragt wenn du mit Lehm arbeitest. Der
feuchte Lehm lässt sich gut mit den Händen kneten. Mit
kleinen Werkzeugen kannst du Muster und Formen in den
Lehm drücken.

Lehm Workshop mit Kingsley Ogwara

Wann:  Nach Absprache
Dauer: 11-16 Uhr
wo: Atelier/prabbeli
10 Gruberbeerig L-9538 Wiltz
Kosten: 35€
mit moni

wann: Donnerstag 16. August
Dauer: 17-19 Uhr
Ort: prabbeli
10 Gruberbeerig L-9538 Wiltz

mit manon

Manon hat viele Jahre bei einem luxemburgischen Radio
gearbeitet. In dem ersten Workshop geht es darum sich mit
der Tontechnik vertraut zu machen, die eigene Stimme zu
entdecken und einfach auszuprobieren. 

RADio workshop mit Manon Bissen

5 Seconds of summer
8. Oktober 2023
Rockhal
54,90€

The Prodigy
28. November 2023
Rockhal
59,30€

https://www.buzzsprout.com/2133618/13209445-karate-kennenlernen-mit-wilson-de.mp3?download=true
https://www.buzzsprout.com/2133618/13209481-konzerte-de.mp3?download=true
https://www.buzzsprout.com/2133618/13209451-lehm-workshop-de.mp3?download=true
https://www.buzzsprout.com/2133618/13209465-radio-workshop-de.mp3?download=true
https://www.buzzsprout.com/2133618/12822525-tipp-reisen-mit-yat-und-weitsprung.mp3?download=true
https://www.yat-reisen.de/noch-fragen/
https://prabbeli.lu/de/culture/programme
https://prabbeli.lu/de/culture/programme
https://prabbeli.lu/de/culture/programme
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