
50 ans
et plus

UM TOUR MAM CENTRE
LOISIRS

APERÇU 

Scannez le code QR pour écouter le
programme en allemand et en
français.

Nous achetons un billet à l'avance
et émettons ensuite une facture
séparée.

COOPERATIONS 
Centre Loisirs
8-10 Gruberbeerig 
L-9538 Wiltz

Gamescom 
dimanche 30 août 
Cologne, 31,50 €

N'hésitez pas à nous le faire savoir si
vous possédez un pass culturel ; le
prix d'entrée sera alors moins élevé.

Les activités marquées de ce symbole
sont spécifiquement destinées aux
personnes de plus de 50 ans.

CONCERTS
MUSIQUE

EXCURSIONS
SPECTACLES

Convention Steampunk
samedi 1er août 
Echternach, entrée gratuite

INSCRIPTION

centreloisirs@coopérations.lu

621 509 186 (Mona)
621 680 706 (Moni)
621 177 276 (Manon)

Mail:

Téléphone / WhatsApp :

@centreloisirswiltz

centreloisirswiltz

www.cooperations.lu

ADRESSEN

JUILLET

SYMBOLES

Prévoyez de l'argent
supplémentaire pour la nourriture. 

Nous prenons régulièrement des photos lors
de nos activités. Certaines sont destinées à
nos archives, d'autres sont partagées
publiquement sur les réseaux sociaux.
Vous ne voulez pas ça ?
Pas de problème, tenez-nous au courant.

PHOTOS

PARTICIPATION

Qui peut participer aux activités ?
Tout le monde!
Toutes les personnes qui ont besoin d'aide
pour organiser leurs loisirs.

Pour certaines activités, il est
nécessaire d'acheter un billet ou
de réserver des places bien à
l'avance. Il est important de
s'inscrire rapidement.

Pour les activités à l'étranger, où les
participants voyagent en bus
affrété par les COOPERATIONS;
des frais de 0,30 € par kilomètre
sont facturés à partir de la frontière
et répartis entre les participants.

Tribute Lady Gaga 
vendredi 7 août
Hesperange, entrée gratuite

Europa-Park et Rulantica 
27-30 septembre 
3 nuits + entrée :
 +/- 400€ 

Tapis de fleurs Bruxelles
vendredi 14 août
Bruxelles (B), 8€  + 

Shopping Outlet
Maasmechelen 
mercredi 19 août
Maasmechelen(B)



www.cooperations.lu

0 € +  

Luxembourg Pride

Avec Manon

Avec Mona
0 € + 

Philharmonie meets Kinnekswiss

 Activités spéciales - Juillet planification +

Nous nous retrouverons à Kinnekswiss pour un
pique-nique tranquille jusqu'au début du concert.
L’Orchestre philharmonique du Luxembourg se
produira ensuite sur la magnifique scène installée
dans le cadre idyllique du parc municipal.
Apportez une couverture ou une chaise pliante.

www.prabbeli.lu

Avec Moni

0 € 

Samedi 4 juillet 

19h - 23h

6 Rue Nicolas Adamès 
L-1114 Luxembourg

Avec Mona

Voyage en bateau Marie-Astrid

« Embarquez à bord du M.S. Princesse Marie-
Astrid et laissez-vous séduire par nos délicieux
classiques à la carte, élaborés à partir de produits
régionaux et de saison. Un pur moment de plaisir
en famille ou entre amis ! »… comme l’indique le
programme ;) 26 € +

Dimanche 12 juillet

11h - 18h

10 Route du Vin 
L-6794 Grevenmacher

 Tribute France Gall Vendredi 3 juillet

18h30 - 22h30

474 Route de Thionville 
L-5886 Hesperange

L'émission « Autour de France » met en vedette
les célèbres chansons de France Gall. 
Nombreux sont ceux qui connaissent ces
chansons et aiment les chanter. Avec Moni

Après 16 ans d'absence, la Pride fait son grand
retour dans la capitale ! La Pride, c'est :
Nous sommes fiers de nous et nous ne nous
cachons pas. Nous sommes bien tels que nous
sommes, peu importe qui nous aimons ou notre
genre. Tous les êtres humains devraient être
traités de manière égale. 0 € +

Samedi 11 juillet 

14h - 18h

1 Place du Théâtre
L-2613 Luxembourg

Avec Moni

 Concert au Château de Vianden &
Spare Ribs

Nous assisterons d'abord au concert du chœur
« Sängerbund Diekirch » dans le magnifique château.
Ils interpréteront des mélodies luxembourgeoises
d'hier et d'aujourd'hui. Ensuite, nous irons au
restaurant « Beim Hunn » pour déguster des travers de
porc. 11 € +  

Dimanche 12 juillet

16h30 - 21h

5 Montée du Château 
L-9408 Vianden

18h30 - 21h00

Auberge de la Sûre
Dirbach Plage 
L-9153 Dirbach

Fritûre de la Sûre

Le restaurant Auberge de la Sûre, surplombant
la rivière, est parfait pour déguster des plats
locaux, comme la truite. 

Vendredi 10 juillet

https://www.buzzsprout.com/2133618/episodes/19324647-luxembourg-pride.mp3?download=true


 

www.cooperations.lu

Soirée jeux de société

 Activités spéciales - Juillet planification +

www.prabbeli.lu

Avec Mona
40 € 1 jour
70 € 2 jours 

Samedi 18 juillet
Dimanche 19 juillet

10h - 17h

Prabbeli
8 Gruberbeerig 
L-9538 Wiltz

Avec Manon

Nocturne 
au Château de Bourscheid 

Le soir, le pittoresque château de Bourscheid
s'anime d'une grande activité. Nous participerons
à une promenade botanique autour du château
et assisterons à un concert du Welleschter Musék.
Il sera également possible d'y dîner. 0 € + 

Mercredi 29 juillet

17h30 - 21h30

Château de Bourscheid
Schlasswee
L-9140 Bourscheid

Cinéma en plein air

La Cinémathèque organise des projections de
films en plein air au Knuedler, à Luxembourg-
Ville. Le programme exact sera disponible début
juillet. 

Avec Manon
0  € 

Jeudi 23 juillet

19h - 21h

2 Rue Notre Dame 
L-1449 Luxembourg

Avec Manon30 € 

Samedi 25 juillet

9h45 - 16h45

Prabbeli
8 Gruberbeerig 
L-9538 Wiltz

Atelier créatif: 
« Peinture lumineuse » 

La lumière est utilisée pour créer des photos
fascinantes et colorées à travers l'appareil photo.  
Nous immortalisons ces moments. 
Aucune connaissance préalable n'est requise.
Avec la photographe Caroline Roemen.

Katrin et Violeta travaillent avec différents supports,
tels que la photographie, les couleurs, les tissus ou
la lumière. 
Cette œuvre d'art unique prend ensuite vie comme
par magie dans un film. 
Déjeuner inclus

Atelier créatif

Avec Mona
0 € 

20h - 22h

Nous nous réunissons une fois par mois au Café
Prabbeli.
Nous jouons à différents jeux de société, au
billard, et prenons un verre ensemble. 

Café Cine Prabbeli
8 Gruberbeerig 
L-9538 Wiltz

Vendredi 17 juillet

https://external-content.duckduckgo.com/iu/?u=https%3A%2F%2Flookaside.fbsbx.com%2Flookaside%2Fcrawler%2Fmedia%2F%3Fmedia_id%3D1433473392117534&f=1&nofb=1&ipt=820b721ae7b9c2d9572a5ad793adcae5fefd24f26295c685f55db9ed29264854


 - Activités régulières planification +
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DIMANCHE LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI SAMEDI

1

Nageurs + Non-nageurs
17h30 - 19h00

Avec Mona

Randonnée IVV Hesperange 11 km

Avec Moni

Point de rendez-vous : 
Centre Sportif Holleschbierg 
rue du Stade 2000
L-5940 Hesperange

Dimanche 5 juillet

11h-15h

1,50 € +

Lieu de rendez-vous : Piscine de Troisvierges 
32 rue Milbich
L- 9905 Troisvierges

Montagskunst
Point de rencontre : Bureau du centre  loisirs 
10 Gruberbeerig 
L- 9538 Wiltz

Lundi 6, 13, 20, 27 juillet

14h00 - 16h30
0 € Avec Moni

Treppeltreff 50+

Point de rencontre : Prabbeli
8 Gruberbeerig 
L-9538 Wiltz

Jeudi 2 et 16 juillet

15h30 - 17h30

Avec Mona0 €

Mardi 7 juillet

visite du Beetebuerger parc, le 7 juillet

Table de midi

Actif à un âge avancé  planification +

Treppeltreff Mardi 7 et 21 juillet

17h - 19h

0 € Avec Mona

Point de rencontre : Prabbeli
8 Gruberbeerig 
L-9538 Wiltz
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