
50+
Unser Programmpunkt 50+ richtet
sich an Personen ab 50 Jahren, 
die es etwas langsamer angehen
wollen!
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Klicke mit dem Finger
auf das Bild.
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@centreloisirswiltz

Während unseren Aktivitäten machen wir
Fotos. Diese werden auf unserer Webseite
oder den sozialen Medien veröffentlicht,
zum Beispiel Facebook oder Instagram.
Sag uns bei der Anmeldung bitte
Bescheid, falls du das nicht möchtest.

centreloisirswiltz

Programm

praktische infos

Öffne deine Kamera 
auf dem Handy und halte 
sie über dieses Bild

Wir bieten Aktivitäten à la carte an!
Das heißt : nach deiner eigenen Vorstellung.
Wir freuen uns über eure Ideen und 
Wünsche.

À LA CARTE
Aktivitäten 

um tour mam

https://www.buzzsprout.com/2133618
https://www.buzzsprout.com/2133618/13348618-fotos.mp3?download=true
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https://cooperations.us5.list-manage.com/subscribe?u=a355457d167bfc4c0f8e08dae&id=4221402bc2


DONNERSTAG SAMSTAG

SONNTAGMITTWOCHDIENSTAG DONNERSTAG SAMSTAG

DIENSTAG SAMSTAG

Wann: samstag 2. Dezember
Dauer: 13:00 uhr - 20:00 Uhr 
Eintritt: 36€ (3 Stunden)
Treffpunkt: Prabbeli oder nach Absprache
mit mona

Wann: samstag 9. Dezember
Dauer: 08:30-20:30 Uhr
Eintritt: 42€
Treffpunkt: Prabbeli 8 Guberbeerig, L-9538 Wiltz

mit Mona

Wann: Samstag  16. Dezember
Dauer: 14:30 - 22 uhr
Eintritt: 17€
Treffpunkt: Prabbeli oder nach Absprache
mit mona

Warmes Thermalwasser, Massage-Düsen,  Sprudelliegen, hier
kann man entspannen. Dazu gib es auch noch Dampfbäder und
eine Sauna. Genau das Richtige, um in dieser kalten Jahreszeit
zu entspannen. Ab 18 Jahren.

Luminescene Amneville
Luminescences ist ein 1,4 km langer Rundgang durch die Gänge
des Zoos. Mehr als 10 000 Lichtinstallationen kann man bei
Einbruch der Dunkelheit entdecken. Eine Einladung zum Staunen.
Danach gehen wir zusammen zu abend essen 
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Wann: Mittwoch 13. Dezember. 
Dauer: 16:00-18:00 Uhr
Treffpunkt: Abbaye de Neumünster 
28, rue Münster L-2160 Luxembourg
mit manon

Der Zoo wurde mehrmals als bester Zoo in Europa gekrönt. Hier
reisen wir durch alle 5 Kontinente und besuchen über 7000
Tiere-vom Panda bis zum Eisbär. Du musst gut zu Fuss sein.

Austellung - world press Photo

Zoo Pairi Daiza (Belgien)

Wellness- Villa Pompei-Amneville

Wir sehen uns die berühmte Ausstellung an, die jedes Jahr
die besten Fotos zusammenstellt, die in der Presse zu finden
waren.
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Wann: Sonntag  10. Dezember
Dauer: 14-16.30 Uhr
Treffpunkt : Parking Place 
Marie-Adelaïde (CAPE/Cactus)
mit manon

Einmal im Monat treffen wir uns im Jugendhaus "An der Sonn" in
Lorentzweiler, zum Dart spielen, Kickern, Billard, Kochen, Backen und
Quatschen... 
Heute feiern wir Weihnachten

Wann: mittwoch 27. dezember
Dauer: Infos kommen später
Eintritt: 35€
Treffpunkt: Glacis -Luxemburg
mit Mona

Aufruf an alle Nicht-Schwimmer. Wir entspannen im Anfänger-
Becken. Dort ist das Wasser nicht zu tief. Es gibt auch einen
großen Whirlpool, eine Rutschbahn und ein warmes Aussenbad

wann: Dienstag 19. Dezember
Dauer: 17:45-19:30 Uhr 
Kosten: 30€
treffpunkt: listo Shopping Center 
1 Um Mierscherbierg L-7526 Mersch
mit Mona

Wann: freitag 1.+15.+22. Dezember
Dauer: 17:00-19:00 Uhr
Treffpunkt: Lycee du Nord
rue Général Patton, L-9551 WILTZ
EIntritt: 2€ 
mit mona

Im Wiltzer Schwimmbad können wir unsere Kondition trainieren
und unsere Schwimm-Technik verbessern.
Badekappe obligatorisch!
Nur für Schwimmer.

Cirque du LuxMontags-Kunst
Magische Figuren entführen das Publikum in eine Welt der
Wunder, mit Künstlern in unglaublichen Kostümen, visionärer
Bühnenbeleuchtung und mitreißenden Soundeffekten.
Wagemutige Akrobaten stellen ihr Talent und ihr Können auf
der Bühne und in der Luft unter Beweis!

Offenes Atelier für Jugendliche ab 14 Jahre und Erwachsene.
Für alle die malen, bauen, gestalten wollen! Man kann alle
möglichen Materialien ausprobieren und seine Werke mit
nach Hause nehmen. Unser Atelier ist auch mit dem Rollstuhl
erreichbar.

Wir schlendern über den schönen Weihnachtsmarkt in
Ettelbrück, sehen uns die Stände an, essen eine Kleinigkeit und
lassen es uns gut gehen bei Weihnachtsstimmung.
 

Weihnachtsmarkt - Ettelbrück

Termine: 4.+ 11. + 18. Dezember
Dauer: 14-17 Uhr 
Ort: Prabbeli - Workshop - raum  
10 Gruberbeerig L-9538 Wiltz
Kosten: 5€  -  10er Karte 30€
mit moni

Jugendhaus An der Sonn

Wann: Freitag 22. dezember
Dauer: 17-20 Uhr 
Wo: Jugendhaus An der sonn: 
127 Rte de Luxembourg, L-7373
Helmdange - Lorentzweiler 
mit Moni

Wann: Mittwoch 6. + 20. Dezember
Dauer: 18:00-20:00 Uhr
Treffpunkt: Syrdall Schwemm 
3, Routscheed L-6939 Niederanven
Eintritt: 5€
mit mona

Syrdall für Nicht-schwimmer

Hier geht es in eine neue Dimension der virtuellen Realität. Die neue
Spielhalle bietet Dir die Chance, wie in einem Film als Hauptfigur in
eine Geschichte einzutauchen.
Zum Link: https://youtu.be/RhI6DdBjiNI

zero latency

Wir bewegen uns in der frischen Luft. 
Das ist gesund und hält uns fit.
Der Spaziergang dauert etwa eine Stunde. 

wann: Donnerstag 7.+14.+21. Dezember 
Dauer: 13:30-15:30 Uhr 
treffpunkt: prabbeli Wiltz
mit Mona

TrËppel-treff

Schwimmbad Wiltz für Schwimmer



KOnzerte 2024
James Blunt
25. Februar 2024
Rockhal
63,70€

mika
26. März 2024
Rockhal
54,90€

Welches Konzert
möchtest du gerne
besuchen?
Sag uns Bescheid!

Wann: donnerstag  14. Dezember
Dauer: 18-19.30 Uhr
Treffpunkt : Prabbeli /Brandbau 
8 Gruberbeerig L-9538 Wiltz
Kosten: 5€
mit Mona/manon

tanz workshop
Den Körper ryhthmisch zur Musik bewegen. Sich gehen lassen
und einfach Spass haben.
Mit Nadine Sarah Oettel. 

Workshops
Während unseren Aktivitäten
machen wir Fotos. 
Diese Fotos werden auf unserer
Webseite oder den sozialen
Medien veröffentlicht. 
Sag uns bei der Anmeldung
Bescheid, falls du das nicht
möchtest.

mehr     unter       prabbeli.lumehr     unter       prabbeli.lu

Alle Jahre Wieder, macht es Spaß, auf dem Trierer
Weihnachtsmarkt zu bummeln und zu shoppen, ins
Restaurant zu gehen...

wann: freitag 15. dezember
Dauer: 11-18 Uhr
Treffpunkt: 16 Schaffmill
L-6778 Gréiwemaacher

mit moni

weihnachtsmarkt trier

Wir backen lecker Plätzchen, zum selber essen oder
verschenken. 
Bitte kleine Dose mitbringen um die Plätzchen
mitzunehmen.

wann: Montag 04. dezember
Dauer: 17-19.30 Uhr
Kosten: 5€
Treffpunkt: Prabbeli 
8 Gruberbeerig L-9538 Wiltz
mit manon

Weihnachtsplätzchen backen

A Night of Queen
10. Januar 2024
Rockhal
49€
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