
50+

UM TOUR MAM CENTRE
LOISIRS

VORSCHAU 

Öffne die Kamera oder die QR 
Lese-App und halte sie über dieses
Bild, dann hört man das Programm
in Deutsch und Französisch.

Bei verschiedenen Aktivitäten muss
im Vorfeld ein Ticket gekauft 
werden. Hier wird dann eine 
separate Rechnung erstellt.

Sag uns bei der Anmeldung
Bescheid, wenn du einen Kulturpass
hast, dann ist der Eintritt günstiger.

Aktivitäten mit diesem Symbol
richten sich speziell an Personen
über 50 Jahre.

KONZERTE
MUSIK

AUSFLÜGE
SHOWS Usina 25

Samstag, 31. Mai 2025
Neischmelz, gratis

ANMELDUNG

centreloisirs@cooperations.lu

621 509 186 (Mona)
621 680 706 (Moni)
621 177 276  (Manon)

Mail:

Telefon / Whatsapp:

@centreloisirswiltz

centreloisirswiltz

www.cooperations.lu

COOPERATIONS 
Centre Loisirs
8-10 Gruberbeerig
L-9538 Wiltz

ADRESSEN

MAI

EXTRA SYMBOLE

Extra Geld für  Essen mitbringen. 

Wir machen regelmässig Fotos während
den Aktivitäten. Diese sind zum Teil für
unser Archiv, aber manche werden auch
öffentlich in den sozialen Medien geteilt.
Du willst das nicht?
Kein Problem, sag uns Bescheid.

FOTOS

TEILNEHMEN

Wer kann an den Aktivitäten teilnehmen?
Jeder!
Alle Personen, die Unterstützung in der
Organisation ihrer Freizeit benötigen.

Bei verschiedenen Aktivitäten
muss man lange im Voraus ein
Ticket nehmen oder Plätze
reservieren. Hier gilt es sich
schnell anzumelden.

Eagles of Death Metal
Donnerstag, 19. Juni 2025 
Den Atelier 35.60 €

Kunstfestival Lellingen
Montag, 23. Juni 2025
Lellingen, gratis

ABBA Gold
Samstag, 20. September 2025
Rockhal 59€

Phantasialand mit Emile Weber
Samstag, 26. Juli 2025
145€   

Tokio Hotel
Mittwoch, 18. November 2026  
Rockhal 71€



www.cooperations.lu

Flammkuchen

Wir backen zusammen Flammkuchen.

5 € 

Montag, 12.Mai

17 - 19 Uhr

Prabbeli Atelier
11 Gruberbeerig
L-9538 Wiltz

Samstag 10. Mai  Aktions- und Sporttag auf der
 Place d’Armes

Wir erleben einen interessanten Tag mit
Animationen, Demonstrationen, Workshops,
Informationsständen usw zum Thema Sport für
Menschen mit spezifischen Bedürfnissen. Bringt
genug Geld mit für Essen und Trinken.

11-16h

17 Rue Notre Dame,
L-2240 Luxembourg

Mit Moni

Klettern - Bouldern

Wir werden Bouldern; das ist eine Form von
Klettern. Hier geht man maximal auf eine Höhe
von 4-5 Meter. Wir kriegen die Techniken gezeigt
und können dann an der Wand probieren.
Wichtig: feste Schuhe, lange sportliche Kleidung.

Montag, 12. Mai

17 - 19 Uhr

33 am Petz
L-9579 Weidingen (Wiltz)

Mit Manon

Samstag, 3. Mai

11 - 18 Uhr

Treffpunkt nach
Absprache

Mit Moni

Shopping in Trier

Tagesausflug nach Trier zum shoppen und
genießen. 

Freitag, 9. Mai

14 - 17 Uhr

Mit Manon

 Spezielle Aktivitäten - Mai Planung +

www.prabbeli.lu

Berg Rennen Eschdorf Sonntag, 4. Mai

Das traditionelle Rennen in Eschdorf findet
wieder statt. Viele Kurven, schnelle Autos und
volle Geschwindigkeit. 
Wenn du einen leichten, tragbaren Stuhl hast,
dann bring den mit. Geld für Mittagessen oder
Sandwich mitbringen.

11 - 17 Uhr

17,5 € + Mit Manon

4 Quatre Vents, 
L- 9150 Eschdorf 

Oldtimer Ausstellung

Wir gehen zum Oldtimer Treffen und sehen
uns die alten und jüngeren Autos an. 
Dort gibt es auch Essen, Trinken, Musik und
Animation.

2 Rue de Cessange, 
L-3347 Leudelange

0 €

3 €

Mit Moni

https://www.buzzsprout.com/2133618/episodes/16937242-shopping-trier.mp3?download=true
https://www.buzzsprout.com/2133618/episodes/16937256-bergrennen-eschdorf.mp3?download=true
https://www.buzzsprout.com/2133618/episodes/16937268-oldtimer.mp3?download=true
https://www.buzzsprout.com/2133618/episodes/16937275-aktionstag-place-d-armes.mp3?download=true
https://www.buzzsprout.com/2133618/episodes/16937283-bouldern.mp3?download=true
https://www.buzzsprout.com/2133618/episodes/16937786-flammmekuchen.mp3?download=true
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Escher Kirmes

Sonntag, 25. Mai

14 € + 6,50 €  Zugticket

14.45 - 19.10 Uhr

Gare CFL Wasserbillig
2 Grand-Rue
L- 6630 Wasserbillig 

Mit Mona

0 € 

Gare routiere Esch-Alzette
1 Bd John F. Kennedy
L-4015 Esch-Alzette

Gratis-Vorführung : Die Eiche

Kegeln im Madame Witzeg

Mit Moni

Dienstag, 13. Mai

0 € 

18.30 - 21.15 Uhr

Kinepolis Belval
7 Av. du Rock'n'Roll
L-4361 Esch-sur-Alzette

Mit Mona

Der Film zeigt ein spannendes Natur-Abenteuer
rund um eine 210 Jahre alte Eiche und das Leben
von Insekten, Vögeln, Mäusen und Eichhörnchen.
2023 gewann er den Filmpreis “César” für den
besten Dokumentarfilm. (ohne Text)

Schöner Kegelabend mit leckerem Essen im
Restaurant Madame Witzeg in Belvaux.

Freitag, 23. Mai

18 - 21.30 Uhr

60 Rue Waassertrap
L- 4408 Belvaux / Sanem

Mit Moni

Samstag, 17 MaiTheater Workshop “In allen Farben”
mit Un-Label aus Köln

Wir spielen Theater. Wir probieren Neues aus.
Wir erzählen Geschichten.
Mit der ganzen Gruppe. Oder zu zweit.
Ein Tag und ein Raum für alle, die Theater
erleben und ausprobieren wollen. 0 €

10 - 18 Uhr

Institut St. Joseph
2 Rue de Wecker
L-6832 Betzdorf

 Spezielle Aktivitäten - Mai Planung +

Inklusives Theater
Romeo und Julia

Julia und Romeo lieben sich. Die Eltern und die
Verwandten sind dagegen. Die beiden heiraten
trotzdem, heimlich. Das inklusive Theater
com.guck lässt die Geschichte gut ausgehen.

www.prabbeli.lu

Samstag, 24. Mai

14 - 17 Uhr

Mit Mona

Wir verbringen den Nachmittag auf der Pfingst-
Kirmes in Esch-Alzette.

Donnerstag, 29. Mai

11,€

13.30,-,17.00

Schmetterlingsgarten
56 Route de Treves
L-6793 Grevenmacher

Mit Mona

Schmetterlingsgarten

Wir besuchen den Schmetterlingsgarten in
Grevenmacher. Danach gehen wir spazieren und
etwas trinken.

https://www.buzzsprout.com/2133618/episodes/16937296-die-eiche.mp3?download=true
https://www.buzzsprout.com/2133618/episodes/16937321-theater-workshop.mp3?download=true
https://www.buzzsprout.com/2133618/episodes/16937328-kelgeln-madame-witzeg.mp3?download=true
https://www.buzzsprout.com/2133618/episodes/16937337-echer-kirmes.mp3?download=true
https://www.buzzsprout.com/2133618/episodes/16937351-romeo-und-julia.mp3?download=true
https://www.buzzsprout.com/2133618/episodes/16937360-schmetterlingsgarten.mp3?download=true
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Mittwoch, 7.+21. Mai
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IVV Wanderung Bertrange 10km
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Schwimmer + Nicht-Schwimmer

Spill-Owend

Montags-Kunst

Trëppel-Treff fir 50+

 Regelmässige Aktivitäten - Mai Planung

Mai 2025

+

18 - 20 Uhr

 6 € Mit Mona

Freitag, 23. Mai

20 - 22 Uhr

0 € Mit Mona

 Sonntag, 4. Mai  

11 - 15 Uhr

1,5 € + Mit Moni

Treffpunkt: Cafe Prabbeli
8 Gruberbeerig 
L-9538 Wiltz

 Montag, 5.+12.+19. Mai

14 - 16.30Uhr
Treffpunkt: Prabbeli - Büro Centre Loisirs
11 Gruberbeerig 
L- 9538 Wiltz 5 € (10er Karte 30 €)

Mit Moni

Trëppel-Treff Sportgruppe

Treffpunkt: Prabbeli
8 Gruberbeerig 
L-9538 Wiltz

Treffpunkt: Prabbeli
8 Gruberbeerig 
L-9538 Wiltz

Donnerstag 8.+15.+22. Mai

15.30 - 17.30 Uhr

Mit Mona

Dienstag, 6.+20.+27. Mai

17-19 Uhr

Mit Mona
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Treffpunkt: Centre Atert
13 Rue Atert
L-8079 Bertrange

Treffpunkt: Piscine de Redange 
28, rue de la Piscine 
L-8502 Redange-sur-Attert

0€

0€


