
50+

UM TOUR MAM CENTRE
LOISIRS

APERÇU 

Ouvrez l'appareil photo ou l'application
de lecture de QR et pointez-le vers
cette image. Vous entendrez alors le
programme en allemand et en français.

Pour différentes activités, il faut
acheter un billet à l'avance. Une
facture distincte sera alors générée.

Faites-nous savoir lors de votre
inscription si vous avez un pass
culture, le prix d'entrée sera alors
réduit.

Les activités avec ce symbole sont
spécialement conçues pour les
personnes de plus de 50 ans.

CONCERTS
MUSIQUE
SORTIES

SPECTACLES

INSCRIPTION

centreloisirs@cooperations.lu

621 509 186 (Mona)
621 680 706 (Moni)
621 177 276 (Manon)

Mail:

Téléphone / Whatsapp :

@centreloisirswiltz

centreloisirswiltz

www.cooperations.lu

COOPERATIONS 
Centre de Loisirs
8-10 Gruberbeerig 
L-9538 Wiltz

ADRESSEN

JAN
VIER

SYMBOLES

Apportez un peu d'argent en plus
pour la nourriture. 

Nous prenons souvent des photos lors de nos
activités. Certaines d'entre elles sont gardées
dans nos archives, mais d'autres sont aussi
partagées publiquement sur les réseaux sociaux.
Tu ne veux pas ça?
Pas de souci, fais-nous signe.

PHOTOS

PARTICIPER

Qui peut se joindre aux activités ?
Tout le monde !
Toutes les personnes qui ont besoin d'aide
pour planifier leurs activités de loisirs.

Pour différentes activités, il est
nécessaire d'acheter un billet ou
de réserver des places à l'avance.
Assurez-vous de vous inscrire
rapidement.

Bowling et dîner chez Madame
Witzeg, vendredi 6 février,
Belvaux-Sanem

Milow, jeudi 12 février,
Echternach 
55€ ou pass culturel

Fête de la Saint-Valentin et bal
masqué le samedi 14 février,
avec le centre de jour

Robbie Williams lundi 6
juillet Luxexpo, 156 €

Franz Ferdinand vendredi 10
avril Rockhal, 56,50 €

ZAZ Mercredi 8 juillet, prix
minimum 75,20 €



www.coopérations.lu

Concert Gospel

 Activités spéciales - janvier planification +

Réunion de laine

Nous nous retrouverons au Café Prabbeli pour
tricoter et crocheter ensemble. Vous pouvez
apporter votre propre ouvrage ou en choisir un
sur place. Vous pouvez aussi apprendre à tricoter
et à crocheter avec moi.

A Night of Queen

« The Bohemians », l'un des meilleurs groupes
hommage à Queen en Europe, sera sur scène.
Deux heures du meilleur de Queen.

Bowling

Nous allons jouer au bowling au All In Family
Center de Heiderscheid. On peut aussi y 
manger. Le prix peut varier selon le nombre de
personnes et la durée de la partie.

Juste à temps pour le début de l'année, « The
Golden Voices of Gospel » offrent une expérience
musicale pleine d'énergie, d'âme et de voix
captivantes. 

www.prabbeli.lu

0 € 

Vendredi 9 janvier

18h00 - 19h30

Prabbeli 
6 Gruberbeerig 
L- 9538 Wiltz

Avec Mona

49 € 

Mercredi 14 janvier

20h - 23h

Rockhal
5 Avenue du Rock'n'Roll
L-4361 Esch/Alzette

Avec Moni

+/- 15€ + 

Jeudi 15 janvier

17h00 - 20h30

Centre de loisirs familial All In
22, Am Clemensbongert, L-
9158 Heiderscheid 

Avec Manon

40€ ou pass culturel

Vendredi 16 janvier

19h30-22h

Trifolium
2, Porte Saint Willibrord
L-6486 Echternach 

Avec Moni

Promenade du Nouvel An au lac
d'Echternach

Nous faisons le tour du lac d'Echternach (6 km)
puis nous nous réchauffons avec une boisson
chaude. 0 € +

Samedi 3 janvier

14h30-18h00 Votre

JH Echternach
100 Rue G. Schouppe 
L- 6479 Echternach

Avec Mona

50€ + 3€  

Massage 

Des heures agréables au coin du feu, un thé et un
massage bien-être apaisant. 
Une délicieuse soupe est incluse.

Samedi 17 janvier

selon l'arrangement

2 Rue Robert Goebbels,
L-5444 Schengen, 

Avec Moni



www.coopérations.lu

Atelier de danse avec Jill Crovisier

Concours de la chanson du Luxembourg

Le Luxembourg est une fois de plus à la recherche
de ses meilleurs chanteurs, qui seront ensuite
autorisés à participer au Concours Eurovision de la
chanson. Prix pas encore 

connu

Samedi 24 janvier

17h30 - 23h

Rockhal
5 av du Rock'N'Roll
L-4361 Esch/Alzette

Avec Manon

 Activités spéciales - janvier planification +

Seriez-vous intéressé(e) par une activité qui ne figure pas
dans notre programme ?
« À la carte » signifie que le Centre Loisirs planifie et
réalise une activité avec vous en fonction de vos souhaits. 
Partagez vos idées avec nous.  

Inscrivez-vous au
centre de loisirs

A la Carte

Jill Crovisier est une artiste primée, née au
Luxembourg en 1987. 
Elle a suivi une formation en ballet et en danse
contemporaine au Conservatoire d'Esch-sur-
Alzette. Elle a dansé dans le monde entier. Venez
danser avec elle !

www.prabbeli.lu

35€ 

Samedi 31 janvier
Dimanche 1er février 

11h à 15h.

Prabbeli - Brandbau
6 Gruberbeerig 
L- 9538 Wiltz

Avec Moni

Carmina Burana

Le compositeur Carl Orff a écrit cette œuvre dans
les années 1930. Elle a conquis le public du monde
entier. Une centaine d'artistes y chantent et dansent
sur les thèmes de la vie, du destin et de l'amour. Le
morceau « O Fortuna » est particulièrement célèbre.
C'est un concert assis. 69-79€ 

Jeudi 29 janvier

19h - 23h

Rockhal
5 av du Rock'N'Roll
L-4361 Esch/Alzette

Avec Mona

Concert du Nouvel An

L'Orchestre philharmonique du Luxembourg vous
transportera à Vienne pour son concert du Nouvel
An. Au programme : des œuvres de nombreux
compositeurs autrichiens de renom et une
immersion dans l'ambiance viennoise au CAPE.

Dimanche 18 janvier

16h30 - 19h

CAP
1, place Marie-Adélaïde,
L-9063 Ettelbrück

Avec Manon

Contempler les étoiles

0 € 

Mardi 20 janvier

17h00 - 19h30

Prabbeli Wiltz
8 Gruberbeerig 
L-9538 Wiltz

Avec Mona

Nous espérons du beau temps et irons nous
promener dans le noir. C'est la nouvelle lune,
donc la lune est invisible et il fait nuit noire. 
Nous essaierons de repérer les constellations.

31€/1,50€
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Randonnée IVV de 10 km à Leudelange

Montagskunst

Réunion en marchant pour les 50 ans et plus

 Activités régulières - janvier planification

Janvier

+

Point de rencontre : Bureau du centre de loisirs Parasol
11 Gruberbeerig L- 9538 Wiltz

groupe sportif de marche et
de rencontre après le travail

Point de rencontre : Parasol
8 Gruberbeerig L-9538 Wiltz

8

15

2

9

16

3

10

17

4

11

18 19

6

13

7

21 22 23 24

25 26 27 28

DIMANCHE LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI SAMEDI

29 30 31

Nageurs + Non-nageurs
18h-20h

 8€ Avec Mona

Point de rencontre : Aqanat’our
1A Parc L-9836 Hosingen

 Lundi 5, 12 et 26 Janvier

14h-16h

0€
Avec Moni

Mardi 27 janvier

15h30 - 17h30

Avec Mona

vacances d'hiver

Avec Mona

0€

Avec Moni

Point de rendez-vous : Centre Culturel « An der Eech »
4 rue Eich, L-3352 Leudelange

1

Dimanche 4 janvier

11h-15h
Frais d'entrée : 1,50 €

Randonnée IVV de 10 km à Gilsdorf

Avec Manon

Point de rendez-vous : Centre Polyvalant rue
des jardins, L- 9371 Gilsdorf

Dimanche 11 janvier

11h-15h
Frais d'entrée : 1,50 €


