
50+

UM TOUR MAM CENTRE
LOISIRS

VORSCHAU 

QR Code scannen und das
Programm in Deutsch und
Französisch hören.

Hier wird von uns im Vorfeld ein
Ticket gekauft und dann eine 
separate Rechnung erstellt.

Sag uns Bescheid, wenn du einen
Kulturpass hast, dann ist der Eintritt
günstiger.

COOPERATIONS 
Centre Loisirs
8-10 Gruberbeerig
L-9538 Wiltz

Aktivitäten mit diesem Symbol
richten sich speziell an Personen
über 50 Jahre.

KONZERTE
MUSIK

AUSFLÜGE
SHOWS

ANMELDUNG

centreloisirs@cooperations.lu

621 509 186 (Mona)
621 680 706 (Moni)
621 177 276  (Manon)

Mail:

Telefon / Whatsapp:

@centreloisirswiltz

centreloisirswiltz

www.cooperations.lu

ADRESSEN

DEZ
EMB

ER

EXTRA SYMBOLE

Extra Geld für  Essen mitbringen. 

Wir machen regelmässig Fotos während
den Aktivitäten. Diese sind zum Teil für
unser Archiv, aber manche werden auch
öffentlich in den sozialen Medien geteilt.
Du willst das nicht?
Kein Problem, sag uns Bescheid.

FOTOS

TEILNEHMEN

Wer kann an den Aktivitäten teilnehmen?
Jeder!
Alle Personen, die Unterstützung in der
Organisation ihrer Freizeit benötigen.

Bei verschiedenen Aktivitäten
muss man lange im Voraus ein
Ticket nehmen oder Plätze
reservieren. Hier gilt es sich
schnell anzumelden.

Luxembourg Song Contest
Samstag, 24. Januar
Rockhal, Preis noch unbekannt

Lichterzauber
Samstag 10. Januar
Saarschleife, 80€

Luminiscences
Samstag 7. Februar
Zoo Amneville, 20€

Pink Floyd’s the Wall
Sonntag 10. Mai 2026, Mittags
Rockhal, 69€

Aktivitäten im Ausland, wo mit dem
Bus von Cooperations angereist
wird, fällt ab der Grenze eine
Gebühr von 0,30 € pro Kilometer
an, die unter den Teilnehmern
aufgeteilt wird.

Komiker Helge Schneider
Sonntag 15. März 2026
Atelier, 51€

Franz Ferdinand
Freitag 10. April 2026
Rockhal, 56,50€



www.cooperations.lu

Bistro Am Tuerm im
Ciné Scala 
46 Rue de l'Industrie 
L-9250 Diekirch

#LetzBreakBarriers

Singers’ Night

 Spezielle Aktivitäten - Dezember Planung +

COOPERATIONS Kunstausstellung

Die Künstler und Künstlerinnen des Kunstateliers
von COOPERATIONS haben eine Ausstellung im
“Konschthaus op der Gare” in Clervaux. 
Anschliessend gehen wir noch nebenan
chinesisch essen.

Cirque de LUX 
& Weihnachtsmarkt

Wir besuchen die tolle Zirkusshow mit Comedy,
akrobatischen Nummern und einer
märchenhaften Atmosphäre. Danach schlendern
wir über den Weihnachtsmarkt in der Stadt
Luxemburg. Bringe hierfür noch etwas Geld  mit.

www.prabbeli.lu

0 €
+

Donnerstag 4. Dezember 

17- 20.30 Uhr

Parking CFL
12 rue de la Gare
L-9707 Clervaux

Mit Manon

5 € 

Dienstag 2. Dezember

17 - 19 Uhr

Prabbeli
8 Gruberbeerig
L-9538 Wiltz

60 €  

Sonntag 7. Dezember

13.30 - 19 Uhr

Ciné Utopia
16 Avenue de la Faiencerie 
L-1510 Luxembourg

Mit Manon

Mittwoch 10. Dezember

18.30 - 21.30 Uhr

Mit Manon

Ein musikalischer Abend mit Schwerpunkt auf
modernem Gesangsunterricht in gemütlicher
Atmosphäre im Bistro Am Tuerm. 
Wir werden dort essen.

Mit Mona

Wir backen

Dieser Abend steht ganz im Zeichen der
Kreativität und Inklusion und rückt die Talente
des Wettbewerbs „Gestalte den Inklusions-
Botschafter #LetzBreakBarriers“ ins Rampenlicht.
Entdecke die drei Finalisten und den Gewinner
des Wettbewerbs! 0 €  

Mittwoch 3. Dezember 

ab 17.30 Uhr

Mit Mona

Grand Theatre
1 rond-point Schuman
 L-2525 Luxembourg 

Raclette Essen

Genieße Raclette in der Winterzeit.
Raclette gehört einfach zu den kalten Monaten!
Liebst du es auch? Dann komm mit.
Das Raclette kostet 30 € ohne Getränke.

Dienstag 16. Dezember

18.30 - 21Uhr

Restaurant ‘um Haeffchen’ 
36, rue d'Ettelbruck 
L-7590 Beringen / Mersch

Mit Manon

Es ist Weihnachtszeit. 
Wir backen zusammen süsse Kekse und zaubern
uns ein warmes Getränk dazu.

https://www.buzzsprout.com/2133618/episodes/18154470-wir-backen.mp3?download=true


www.cooperations.lu

Kreative Werkstatt mit 
Nadine Boor

Mit Mona

Sankt Nikolaus-Markt
Nancy (F)

Wir schlendern durch eine Stadt voller Lichter,
wo Girlanden und Dekorationen die Straßen
erhellen.Wir erkunden 3 große und 5 kleinere
Weihnachtsmärkte. Um 18 Uhr schauen wir uns
das Video-Mapping am Gemeindeplatz an,
bevor wir nach Hause fahren.

Hänsel a Gréidel

Jill Crovisier ist eine preisgekrönte  Künstlerin,
die 1987 in Luxemburg geboren wurde. 
Sie absolvierte eine Ausbildung in Ballett und
zeitgenössischem Tanz am Konservatorium von
Esch-sur-Alzette. Sie tanzte schon auf der ganzen
Welt. Komm und tanz mit :)

 Spezielle Aktivitäten - Dezember Planung +

Wer kennt nicht die Geschichte von Hänsel und
Gretel, die im Wald umherirren und in die Hände
einer Hexe geraten. 
Ein wundervolles Märchen mit Tanz und Musik,
das von Mut und Zusammenhalt erzählt.

The Rocky Horror Show

Bereits über 35 Millionen Menschen haben das
legendäre Rock ’n’ Roll-Musical gesehen. 
Jetzt sind wir dran. 
Ein Abend mit fetziger Musik und aufregender
Geschichte.

www.prabbeli.lu

1,5 € 

Donnerstag 18. Dezember

18 - 20 Uhr

Grand Theatre
1 Rond-Point Schuman
 L-2525 Luxembourg 

Mit Manon

33,80 € +  

Montag 29. Dezember

10.30 - 21.30 Uhr

Gare CFL Bettembourg
L-3260 Bettembourg

25 € + Kulturpass

Dienstag 30. Dezember

19 - 22 Uhr

Grand Théâtre
1 Rond-Point Schuman
L-2525 Luxembourg

Mit Moni
Tanzworkshop mit 

Jill Crovisier
Samstag 31. Januar 2026
Sonntag 1. Februar 2026

jeweils 11 - 15 Uhr

Prabbeli - Brandbau
6 Gruberbeerig 
L- 9538 Wiltz

35 € Mit Moni

Montag 22. Dezember

10 - 17 Uhr

Prabbeli - Brandbau
6 Gruberbeerig 
L-9538 Wiltz

20 € Mit Manon

In der kreativen Werkstatt zum Thema “Mosaik
der Gefühle” soll in einem Kunstwerk emotionale
Vielfalt sichtbar gemacht werden. 
Viele verschiedene Teile ergeben ein schönes
Ganzes.
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Trëppel-Treff fir 50+

 Regelmässige Aktivitäten - Dezember Planung

Dezember

+

Treffpunkt: Prabbeli - Büro Centre Loisirs
10 Gruberbeerig L- 9538 Wiltz

Trëppel-Treff Sportgruppe
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SONNTAG MONTAG DIENSTAG MITTWOCH DONNERSTAG FREITAG SAMSTAG

Schwimmer + Nicht-Schwimmer

Mit Mona

Spill-Owend

Mit Mona

 Montag 1.+ 8. Dezember

14-16Uhr

5€ (10erKarte 30€)Mit Moni

Mit Mona

Mit Mona

Mit Moni

Treffpunkt: Hal Irbicht
               11A, rue Irbicht
               L-7590 Beringen

1 3 4

 Sonntag 28. Dezember

11-15 Uhr

1,50 € Startgeld

Winterpause

Winterpause

Winterpause

Winterpause


